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ホームページをリニューアルしました！

上白根病院のホームページをリニューアルしました。

スマートフォンやタブレット端末での表示に対応し、

外出先からでも快適にご覧いただけます。

より利便性の高いホームページとなるよう目指します

ので、今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。

スマートフォン・タブレット端末をお持ちの方は

左のQRコードより是非ご覧ください。

令和2年度
神奈川県救急医療功労者表彰を受賞しました！

上白根病院が令和2年度神奈川県救急医療功労者に選ば

れ、神奈川県知事より表彰を受けました。

当院は、横浜市の二次救急指定病院（病院群輪番病院）と

して事故等によるケガや病状が急変した患者様を受け入

れるため24時間体制で救急医療を行っています。

令和元年度においては、3000台以上の救急車、5000人以

上の救急患者の受け入れを行なってまいりました。

今後も引き続き、地域の救急医療に貢献できるよう邁進し

てまいります。

新型コロナウィルス感染症に対する当院の取り組みにおいては、ホームページにて随時お

知らせしています。ご来院の際には、当院ホームページをご確認いただき、感染予防対策

にご協力いただきますようお願い申し上げます。
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今号の「コンチェルト」は

いかがでしたか？
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ご協力ください。(登録不要）
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発
症
か
ら
治
療
ま
で

患
者
様
の
状
態
に
応
じ
て
、

脳
梗
塞
は
血
栓
溶
解
剤
の

投
与
・
血
管
内
治
療
、
脳

出
血
は
外
科
手
術
、
く
も

膜
下
出
血
は
手
術
・
血
管

内
治
療
の
治
療
を
行
い
ま

す
。

頭
部
Ｃ
Ｔ
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
血
液

検
査
、
脳
血
管
撮
影
な
ど

を
行
な
い
、
出
血
や
梗
塞

の
範
囲
や
原
因
部
位
を
見

つ
け
て
治
療
方
針
を
決
定

し
ま
す
。

脳
梗
塞
・
脳
出
血
で
は
し

び
れ
な
ど
の
神
経
症
状
が
、

く
も
膜
下
出
血
で
は
突
然

の
激
し
い
頭
痛
や
嘔
吐
な

ど
が
起
こ
り
ま
す
。
迷
わ

ず
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ

う
。

寝たきりの原因

第1位は脳卒中！

出典：厚生労働省 令和元年（2019年）国民生活基礎調査

腕
の
麻
痺

腕
に
力
が
入
ら
な
い
、

片
腕
が
だ
ら
り
と
下
が
っ
た
り
、

両
腕
を
同
じ
よ
う
に

上
げ
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

脳
卒
中
は
、
あ
る
日
突
然
に
発
症

す
る
こ
と
が
多
い
病
気
で
す
。
し
か

し
、
倒
れ
て
意
識
が
な
く
な
る
ま
え

に
、
わ
ず
か
な
異
変
を
感
じ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
命
を
つ
な
ぎ
、
後
遺

症
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
た
め
に
は
、

脳
か
ら
の
サ
イ
ン
に
気
付
き
一
分
一

秒
で
も
早
く
治
療
を
受
け
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

脳
卒
中
の
症
状
と
し
て
特
徴
的
な

の
は
、
顔
の
片
側
半
分
が
ゆ
が
む
、

片
側
の
手
足
が
し
び
れ
る
、
力
が
入

ら
な
い
、
ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
と
い
っ

た
症
状
で
す
。
脳
卒
中
を
発
症
す
る

と
、
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
突
然
起
こ

り
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
片
方
の
視
野
が

欠
け
る
、
物
が
二
重
に
見
え
る
、
立
っ

て
い
ら
れ
な
い
ほ
ど
の
ふ
ら
つ
き
、
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
頭
痛
が

起
こ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

最
初
に
チ
ェ
ッ
ク
す
べ
き
ポ
イ
ン
ト

と
し
て
、
顔
（Fa

c
e

）
、
腕
（A

r
m

）
、

言
葉
（S

p
e
e
c
h

）
、
そ
れ
に
発
症
し

た
時
刻
（T

im
e

）
を
含
め
て
、
「
Ｆ
Ａ

Ｓ
Ｔ
（
フ
ァ
ス
ト
）
」
と
覚
え
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
い
ず
れ
か
一
つ
で
も
症
状
が

あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
び
、

「
脳
卒
中
か
も
し
れ
な
い
」
と
伝
え
て

く
だ
さ
い
。

脳
卒
中
の
治
療
は
一
刻
を
争
い
ま

す
。
分
単
位
、
秒
単
位
で
ど
ん
ど
ん

悪
化
し
て
い
く
た
め
、
命
が
助
か
っ
て

も
重
い
後
遺
症
を
残
し
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
脳
卒
中
に
迷
い
は

禁
物
で
す
。
た
と
え
、
脳
卒
中
で
な

か
っ
た
と
し
て
も
、
「
怪
し
い
と
思
っ

た
ら
ま
ず
救
急
車
」
を
家
族
の
合
言

葉
に
し
て
、
素
早
い
対
応
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

3P 2P

脳

神

経

外

科

知
っ
て
備
え
る

顔
の
麻
痺

目
元
や
口
元
な
ど

顔
の
片
側
が
下
が
っ
た
り
、

ゆ
が
ん
だ
り
し
て

う
ま
く
笑
え
な
く
な
り
ま
す
。

言
語
障
害

言
葉
が
で
な
い
、

ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
、

相
手
の
言
う
こ
と
が

理
解
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

発
症
時
刻

症
状
が
起
き
た
ら

発
症
時
刻
を

必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

発
症
時
刻
が
わ
か
る
と

治
療
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

F
Face

A
Arm

T
Time

次
の
よ
う
な
症
状
が
突
然
起
こ
っ
た
ら

す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
び
ま
し
ょ
う

脳
卒
中
か
ら
命
を
守
る
合
言
葉

F
A
S
T

フ

ァ

ス

ト

要介護度５の主な原因

S
Speech

発
症

検
査
・
診
断

治
療

脳神経外科 部長

直江 伸行（なおえのぶゆき）

日本脳神経外科学会専門医



使
え
る
わ
け
で
は
な
く
、
利
用
す
る
た

め
に
は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
契
約
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
っ
て
何
？

介
護
を
必
要
と
す
る
方
が
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る

介
護
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
す
。
本
人
と

相
談
し
な
が
ら
、
利
用
す
る
た
め
の
計

画
書(

ケ
ア
プ
ラ
ン
）
作
成
な
ど
総
合
的

な
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
医
療

機
関
・
介
護
事
業
所
と
の
橋
渡
し
的
な

役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
上
白
根
病
院
に

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
い
る
の
？

上
白
根
病
院
併
設
の
ケ
ア
マ
ネ
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
新
棟
1
階
に
事
務
所

が
あ
り
、
4
名
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が

在
籍
し
て
い
ま
す
。
病
気
や
け
が
で
医

療
と
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
患
者
さ
ま

に
、
迅
速
に
対
応
す
る
た
め
に
は
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
必
要
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

平
成
26
年
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

医
療
介
護
が
必
要
な
方
に
は
、
一
人

ひ
と
り
の
状
態
に
応
じ
て
様
々
な
専
門

職
が
連
携
し
、
チ
ー
ム
で
支
援
を
行
い

ま
す
。
入
院
中
か
ら
退
院
後
を
見
据
え
、

「
患
者
さ
ま
が
安
心
し
て
生
活
す
る
に

は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
」
を
、
患
者
さ
ま

や
ご
家
族
と
一
緒
に
考
え
て
い
く
退
院

支
援
を
行
い
ま
す
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
役
割
は
退
院
後

も
続
き
ま
す
。
そ
の
方
が
健
康
を
維
持

で
き
る
よ
う
支
援
し
、
万
一
再
入
院
と

な
っ
た
場
合
に
も
、
そ
の
方
の
生
活
に

つ
い
て
の
情
報
を
病
院
側
に
伝
え
る
な

ど
、
介
護
と
医
療
の
連
携
を
行
い
ま
す
。

上
白
根
病
院
は
「
地
域
の
中
心
と
な

る
病
院
」
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
い
ま
す
。

当
ケ
ア
マ
ネ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
入
院
・
外

来
の
患
者
さ
ま
、
地
域
の
方
々
の
生
活

を
支
え
る
こ
と
で
、
そ
の
役
割
の
一
端

を
担
っ
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
は
、

必
ず
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の
や
り
と

り
が
必
要
で
す
。
上
白
根
病
院
に

は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
在
籍
す
る

「
上
白
根
病
院
ケ
ア
マ
ネ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
」
を
併
設
し
て
い
ま
す
。

そ
も
そ
も

介
護
保
険
っ
て…

？

介
護
を
必
要
と
す
る
人
が
少
な
い
負

担
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ

う
に
社
会
全
体
で
支
え
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
保
険
制
度
で
す
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
に

は
、
区
に
「
要
介
護
認
定
」
の
申
請
を
す

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

病
院
で
は
、
主
に
医
療
保
険
を
使
っ

て
診
療
を
受
け
ま
す
が
、
患
者
さ
ま
が

自
宅
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
た
い
、

そ
の
必
要
が
あ
る
と
い
う
場
合
に
は
、

介
護
保
険
を
使
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
は

ど
ん
な
も
の
が
あ
る
の
？

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
は
様
々
な
種

類
の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

⚫

介
護
用
ベ
ッ
ド
や
手
す
り
を
レ
ン
タ

ル
で
き
る
福
祉
用
具

⚫

リ
ハ
ビ
リ
や
お
風
呂
に
通
う
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
や
デ
イ
ケ
ア
と
い
っ
た
通

所
サ
ー
ビ
ス

⚫

入
浴
や
排
せ
つ
、
家
事
や
買
い
物
を

行
う
訪
問
介
護

⚫

医
療
的
な
支
援
を
受
け
る
訪
問
看

護
、
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
る
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
が
あ
り
ま
す
。

他
に
も
お
泊
り
サ
ー
ビ
ス
の
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
認
定
を

受
け
た
の
み
で
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を

退院支援の一例

入院中に
介護保険の申請

ケアマネジャー
と

契約・面談

病気や身体の状態について
院内の専門職と情報共有

退院前に
自宅環境を整備

退院後、
サービス開始

毎月の訪問で
必要なサービスの調整や
見直しで継続的に支援

5P 4P

※当ケアマネステーションでは 「要介護区分１～５」の方を対象としています

サービスエリア：旭区・緑区・保土ヶ谷区の一部

電話番号 045-520-6626(直通)

受付時間 月曜～金曜 8:30～17:30（祝日除く）

場 所 上白根病院 新棟1階



旭 区 きくち医院 内科・外科・消化器科・整形外科・皮膚科・肛門科

院長：菊地 秀樹 先生

当院は、横浜市旭区近隣の「真のかかりつけ医」を目指して医療に

励んでおります。それは現在の専門性に特化した医療では、気付

かない問題もある事を理解しているからです。

一部の病体だけを診るのではなく、人間全体を見る事によってその

患者様の抱えている問題を把握し、患者様一人ひとりの多様性に

対応する事が「真のかかりつけ医」の使命と考えております。

ご自身では軽視しがちな軽い症状であっても重大な病気の前兆で

あることがありますので、ささいなことだと思っても一度当院にご相

談ください。

受付時間 月 火 水 木 金 土 日
祝

９:００～12:30 ● ● ● ● ● ▲ ／

15:00～18:30 ● ● ／ ● ● ／ ／

▲…第1・第3土曜日は休診

旭 区 石田クリニック 内科・小児科・消化器内科（胃腸内科）

院長：石田 久人 先生

当院では、お子様からお年寄りの方まで地域に根差したクリニック

として、一般的な病気の診療のほか、予防接種や健診についての

診療も受け付けております。受診できる予防接種の種類や健診の

内容詳細については当院へ直接お問い合わせください。

受付時間 月 火 水 木 金 土 日
祝

９:００～12:00 ● ● ● ● ● ● ／

15:00～18:00 ● ● ● ● ● ／ ／

上白根の
ひと

上白根病院 スタッフ紹介

7P 6P

〒241-0004

横浜市旭区上白根１−８−９

TEL 045-954-3234

●駐車場あり（６台）

●JR横浜線「中山駅」から相鉄バス

(鶴ケ峰行）、相鉄本線「鶴ヶ峰駅」

から相鉄バス(ひかりが丘団地行)

共に「辻」バス停下車徒歩4分

入
退
院
支
援
看
護
師
の
役
割

を
教
え
て
！

院
内
、
院
外
の
多
職
種
の
お

力
を
借
り
な
が
ら
、
安
心
・
安

全
に
入
退
院
を
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
支
援
す
る
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

入
退
院
支
援
看
護
師
の
を
し

て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
う
エ

ピ
ソ
ー
ド
は
？

支
援
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
患

者
さ
ん
の
そ
の
後
の
生
活
を
お

聞
き
し
た
時
に
、
安
全
に
安
定

し
た
生
活
が
送
れ
て
い
た
り
、

「
上
白
根
病
院
で
よ
か
っ
た
」
と

言
っ
て
い
た
と
い
う
お
声
を
連

携
先
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
方

な
ど
か
ら
教
え
て
い
た
だ
い
た

時
に
よ
か
っ
た
な
と
感
じ
ま
す
。

入
退
院
支
援
看
護
師
と
し
て

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
？

「
患
者
さ
ん
ご
本
人
・
ご
家
族

が
ど
う
し
た
い
か
？
」
を
お
聞
き

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

ア
ド
バ
イ
ス
を
求
め
ら
れ
た

時
は
、
そ
の
方
の
価
値
観
な
ど

を
伺
い
な
が
ら
、
医
師
の
説
明

を
踏
ま
え
て
今
後
ど
う
い
う
こ

と
が
起
き
て
く
る
可
能
性
が
あ

る
か
？
と
い
う
こ
と
を
お
は
な

し
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、

最
終
的
な
決
定
は
ご
本
人
・
ご

家
族
に
あ
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

休
み
の
日
の
過
ご
し
方
は
？

月
並
み
で
す
が
、
美
味
し
い
も

の
を
た
べ
た
り
温
泉
に
入
っ
た

り
す
る
こ
と
が
大
好
き
で
す
。

誰
も
が
コ
ロ
ナ
で
ま
さ
か
こ
ん

な
世
界
に
な
る
と
思
っ
て
い
な

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。G

o
T
o

も

あ
り
ま
す
が
、
以
前
の
よ
う
に

気
軽
に
旅
行
に
行
け
な
い
の
が

残
念
で
す
。

家
族
で
8
年
ぶ
り
の
キ
ャ
ン

プ
に
行
き
ま
し
た
が
、
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ヤ
ー
や
外
で
の
食
事
、
自

然
の
中
で
過
ご
す
こ
と
が
何
よ

り
癒
さ
れ
る
な
ぁ
と
感
じ
ま

す
。

最
後
に
皆
さ
ん
へ
一
言
！

病
気
や
機
能
低
下
は
誰
で
も

起
き
得
る
こ
と
で
、
入
院
は
生

活
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
た
め

特
に
高
齢
の
方
に
と
っ
て
は
さ

ら
に
機
能
低
下
を
進
め
て
し
ま

う
リ
ス
ク
が
大
き
く
、
な
る
べ
く

早
く
生
活
環
境
に
戻
れ
る
こ
と

が
理
想
で
す
。

私
自
身
、
家
族
の
介
護
も
経

験
し
家
族
で
は
近
す
ぎ
て
視
野

が
狭
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

実
感
し
ま
し
た
。
家
族
に
し
か

で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
家
族
で
は
で
き
な
い
こ
と

も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
入
退
院

を
一
つ
の
き
っ
か
け
と
し
て
で

き
る
限
り
良
い
状
態
で
生
活
維

持
を
し
て
い
け
る
よ
う
に
地
域

の
方
々
の
お
力
も
お
借
り
し
な

が
ら
、
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た

だ
け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

上白根病院にはどんな人がいて、どんな思いを

胸に働いているのか…ちょっと気になりますよ

ね。少しでも安心して病院に来ていたただけるよ

う当院スタッフを紹介させていただきます！

皆さんは、患者さんの入院・退院をサポートする

看護師がいることをご存知でしょうか？

File.4 ＃入退院支援看護師

〒241-0004

横浜市旭区白根6丁目1-3

TEL 045-953-3308

●駐車場あり（5台）

●相鉄本線「鶴ヶ峰駅」 徒歩20分

相鉄バス(ひかりが丘団地方向行)にて

「代官前」下車徒歩2分


